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لیگ دسته یک کمربند آبی:
رده سنی زیر 12 سال:
مقام اول:مهسا صداقت از هیات تکواندو شهرستان نجف آباد
مقام دوم:یلدا مداحی از هیات تکواندو شهرستان نجف آباد
مقام سوم:سوگل غلامی از قزلباش
مقام شوم مشترک:یاسمین جهانگرد از سرداران شهید
رده سنی 12 تا 14 سال:
مقام اول:فاطمه رحیمی از هیات تکواندو شهرستان نجف آباد
مقام دوم:زینب کمالی از هیات تکواندو شهرستان کاشان
مقام سوم:آتنا شاکری از هیات تکواندو شهرستان کاشان
مقام سوم مشترک:ستایش آتش سخن از شهید غلامعلیان
رده سنی 15 تا17 سال:
مقام اول:عارفه رحیمی از هیات تکواندو شهرستان نجف آباد
مقام دوم:نازنین احمدی از از هیات تکواندو شهرستان نجف آباد
مقام سوم:رعنا سادات جزایری از هیات تکواندو فلاورجان
مقام سوم مشترک:سارا یزدانی از قزلباش

رده سنی 18 تا 30 سال:
مقام اول:اعظم پاینده از هیات تکواندو شهرستان نجف آباد
مقام دوم:مرجان صالحی از از هیات تکواندو شهرستان نجف آباد
مقام سوم:زهرا کرمی از قزلباش
مقام سوم مشترک:آیدا کریمی از قزلباش
رده سنی زیر 14 سال تیمی:
مقام اول:هیات تکواندو شهرستان نجف آباد الف
مقام دوم:باشگاه فرهنگی ورزشی ملی پوشان
مقام سوم:هیات تکواندو شهرستان کاشان
مقام سوم مشترک:هیات تکواندو شهرستان نجف آباد ب
رده سنی 15 تا 17 سال تیمی:
مقام اول: تیم قزلباش

لیگ دسته یک کمربند قرمز و مشکی:
رده سنی زیر 12 سال:
مقام اول:سحر باستانی از هیات تکواندو شهرستان نجف آباد
مقام دوم:فرناز پورشبان از هیات تکواندو شهرستان نجف آباد
مقام سوم:سحر آقایی از شهید غازی
مقام سوم مشترک:ثنا بوسعیدی از شهید غازی
رده سنی 12 تا 14 سال:
مقام اول:فاطمه حجتی از هیات تکواندو شهرستان نجف آباد
مقام دوم:معصومه خسروی از هیات تکواندو شهرستان نجف آباد
مقام سوم:حدیثه مرادی از هیات تکواندو شهرستان فلاورجان
مقام سوم مشترک:نرگس شفیع زاده از هیات تکواندو شهرستان فلاورجان
رده سنی 15 تا 17 سال:
مقام اول:ستایش سهرابی از شهید غازی
مقام دوم:حدیث روشنایی از شهید طهماسبی
مقام سوم:فائزه پاکدل از هیات تکواندو شهرستان نجف آباد
مقام سوم مشترک:فائزه اعتصامی از شهید غازی
رده سنی 18 تا 30 سال:
مقام اول:مونسه هاشمی از هیات تکواندو شهرستان نجف آباد
مقام دوم:فاطمه سادات طالبی از باشگاه فرهنگی ورزشی ملی پوشان
مقام سوم:زهرا هاشمی از هیات تکواندو شهرستان نجف آباد
مقام سوم مشترک:تینا داوودی از هیات تکواندو شهرستان نجف آباد
رده سنی 31 تا 40 سال:
مقام اول:شیلا فشارکی فرد از کوثر
مقام دوم:مینا کریمیان از امام علی
مقام سوم :مریم مرادی راد از شهید غازی
مقام سوم مشترک:ناهید هلاکویی از قصر موج
رده سنی 41 تا 50 سال:
مقام اول:هاله سادات امیری از مهرگان
مقام دوم:مژگان فولادی از کوثر
رده سنی زیر 14 سال تیمی:
مقام اول:شهید غازی الف
مقام دوم:هیات تکواندو شهرستان نجف آیاد ج
مقام سوم:هیات تکواندو شهرستان فلاورجان
مقام سوم مشترک:باشگاه فرهنگی ورزشی ملی پوشان
رده سنی 15 تا 17 سال تیمی:
مقام اول:شهید غازی
مقام دوم: هیات تکواندو شهرستان نجف آباد
مقام سوم:انصار المهدی
مقام سوم مشترک:قزلباش
رده سنی 18 تا 30 سال تیمی:
مقام اول:هیات تکواندو شهرستان نجف آباد
مقام دوم:باشگاه فرهنگی ورزشی ملی پوشان
مقام سوم: قزلباش
مقام سوم مشترک: صاحب ابن عباد
رده سنی بالای 30 سال تیمی:
مقام اول:شهید غازی
در پابان رقابتها لیگ دسته یک پومسه بانوان تیم هیات تکواندو شهرستان نجف آباد با کسب 70 امتیاز به مقام قهرمانی رسید،تیم شهید غازی با کسب 23 امتیاز نایب قهرمان شد، تیم باشگاه فرهنگی ورزشی ملی پوشان با کسب 10 امتیاز سوم و تیم کوثر با کسب 7 امتیاز چهارم شد.
برترینهای این دوره از رقابتها :
مربی نمونه: خانم فهیمه سلمان زاده از هیات تکواندو شهرستان نجف آباد
فنی ترین بازیکن :مونسه هاشمی از هیات تکواندو شهرستان نجف آباد
داور نمونه: خانم زهره حاج بابایی 

با پایان رقابتهای لیگ برتر پومسه بانوان مقام آوران هر رده سنی معرفی شدند .
رده سنی زیر 12 سال:
مقام اول:نگین پورمحمدی از هیات تکواندو شهرستان نجف آباد
مقام دوم:بهنوش بهمنی از هیات تکواندو شهرستان نجف آباد
مقام سوم: صبا فتاحیان از آموزش و پرورش فولادشهر
رده سنی 12 تا 14 سال:
مقام اول:فاطمه سلمانی زاده از هیات تکواندو شهرستان نجف آباد
مقام دوم: نرگس بلغند از هیات تکواندو شهرستان نجف آباد
مقام سوم:زهرا فتحی از هیات تکواندو شهرستان نجف آباد
مقام سوم مشترک:آیلا سلیمانی از آموزش و پرورش فولادشهر
رده سنی 15 تا 17 سال:
مقام اول:نسترن سادات جبلی از هیات تکواندو شهرستان نجف آباد
مقام دوم:زهرا هادی پور از هیات تکواندو شاهین شهر
مقام سوم:حدیث نوروزی از هیات تکواندو شهرستان نجف آباد
مقام سوم مشترک:گلاویژ ناصری پور از شهید غازی
رده سنی 18 تا 30 سال:
مقام اول:مرضیه بهمنی از آکادمی هنرهای رزمی جلال
مقام دوم:فرناز جلی از جوانان ایران زمین
مقام سوم:زینب آقاجانی از هیات تکواندو شهرستان نجف آباد
مقام سوم مشترک:منصوره آذری از هیات تکواندو شهرستان نجف آباد
رده سنی 31 تا 40 سال:
مقام اول:ریحانه قندهاری از آکادمی هنرهای رزمی جلال
مقام دوم:فریبا مولایی از هیات تکواندو شهرستان فلاورجان
مقام سوم:مرجان سپهر از قزلباش
مقام سوم مشترک:ریحانه سادات هاشمی از هیات تکواندو شهرستان نجف آباد
رده سنی 41 تا 50 سال:
مقام اول :ملیحه ذوالفقاری از شهید غازی
مقام دوم:مریم طهماسبی از همت
مقام سوم:رضوان اصلانی از هیات تکواندو شهرستان نجف آباد
مقام سوم مشترک:ملیحه نصیرفر از شهید غازی
رده سنی زیر 14 سال تیمی:
مقام اول:تیم هیات تکواندو شهرستان نجف آباد الف
مقام دوم:تیم آموزش پرورش فولادشهر
مقام سوم:تیم هیات تکواندو شهرستان نجف آباد ب
مقام سوم مشترک:تیم صاحب ابن عباد
رده سنی 15 تا 17 سال:
مقام اول:تیم قزلباش
رده سنی زیر 14 سال ابداعی:
مقام اول:فاطمه سلمانی زاده از هیات تکواندو شهرستان نجف آباد
مقام دوم:زهرا فتحی از هیات تکواندو شهرستان نجف آباد
مقام سوم:صبا بابائیان از قزلباش
مقام سوم مشترک:فاطمه زهرا رضایی از قزلباش
رده سنی 15 تا 17 سال ابداعی:
مقام اول:حدیث نوروزی از هیات تکواندو شهرستان نجف آباد
رده سنی بالای 18 سال ابداعی:
مقام اول:شکیلا مکتوبیان از کوثر
مقام دوم:زینب آقاجانی از هیات تکواندو شهرستان نجف آباد
در پایان رقابتهای لیگ برتر پومسه بانوان تیم هیات تکواندو شهرستان نجف آباد با کسب 38 امتیاز به مقام قهرمانی رسید ،تیم آکادمی هنرهای رزمی جلال با کسب 14 امتیاز نایب قهرمان شد،تیم شهید غازی با کسب 8 امتیاز سوم شد و تیم آموزش پرورش فولادشهر با کسب 4 امتیاز چهارم شد.
برترین های این دوره از رقابتها:
مربی نمونه:خانم فهیمه سلمانی زاده از هیات تکواندو شهرستان نجف آباد
فنی ترین بازیکن:فاطمه سلمانی زاده هیات تکواندو شهرستان نجف آباد
داور نمونه:خانم ندا مرادی
سرپرستا نمونه:خانم رویا زارعی از باشگاه صاحب ابن عباد





